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vifBr xn~;ka”k ds iz”uksa ds mRrj&vifBr xn~;ka”k ds iz”uksa ds mRrj&vifBr xn~;ka”k ds iz”uksa ds mRrj&vifBr xn~;ka”k ds iz”uksa ds mRrj&    
    
& “kh’kZd  

• vkn”kZ vkSj mTToy pfj=]  
• ladYi vkSj iq#’kkFkZ]  
• egkiq#’kksa ds izsjd fopkj 

¼dksbZ vU; “kh’kZd Hkh Lohdk;Z½ 
 

• ^mfRr’Br tkxzr izkI; ojkfUucks/krA*  
• bldk ewy lzksr & ^dBksifu’kn~*A 

 
• mBks] tkxks ,oa ,sls Js’B tuksa ds ikl 

tkvks] tks vkidk lk{kkRdkj izHkq ls djk 
ldsaA 
 

• rqe tks funzk esa cslq/k o ijekFkhZ cus iM+s 
gks] mldk R;kx djksA 

• vk¡[ksa [kksy dj vius Kku dks txkvksA 
• mu egku iq#’kksa ds ikl tkvks] tks 

thou ds pje y{; dk cks/k djk  
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ldsA 
¼dksbZ nks½ 

 
• vkLFkk] fu’Bk] ladYi vkSj iq#’kkFkZA 

 
• uSfrd ewY;ksa dks udkj nsukA 
• lgh&xyr dh le> u gksukA 
• ^eSa* ds laosnu dk gksukA 

 
• vkSjksa ds ut+fj;s ls] 
• ekU;rk ls] 
• ilan ls] 
• Lohd`fr lsA 

 
• nwc dh rjg cqjkb;ksa dk QSyko] 
• mudh tM+ksa dk mFkyk gksuk] 
• mUgsa m[kkM+ QsadukA 

 
• [kqyh vk¡[kksa ls vius&vki dks igpkuuk] 
• vkSjksa ds ut+fj, ls Hkh Lo;a dks rksyuk] 
• viuh ekU;rkvksa dk fo”ys’k.k djukA 

 
• vknr vkSj laLdkjksa dks cnys fcuk lq[k] 

lk/kuk o lk/; laHko ugha gSA 
 

• milxZ & ^ifj*              ½          
• izR;; & ^bd*               ½   
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vifBr dkO;ka”k ds iz”uksa ds mRrj&vifBr dkO;ka”k ds iz”uksa ds mRrj&vifBr dkO;ka”k ds iz”uksa ds mRrj&vifBr dkO;ka”k ds iz”uksa ds mRrj&    

• ekr`Hkwfe  ds fy, dgk x;k gSA 
• ftldh ns[k&js[k esa gekjk ikyu&iks’k.k 

gqvk gSA 
 

• ekrk vius thou&i;Zar cPps dk 
ykyu&ikyu lHkh djrh gS tcfd 
ekr`Hkwfe cPps ds thou&i;Zar rd 
ns[kHkky] ikyu&iks’k.k vkfn djrh gSA 

 
• vyadkjksa dk iz;ksx& 

igyh iafDr esa & miek vyadkj ¼ekrk&lk½   
vafre iafDr esa & :id vyadkj ¼pj.k&dey½     
                                 ½+½ 

  
• ekr`Hkwfe dh n;k ge lHkh ij bruh 

vf/kd gS fd ge mldk vius LoIuksa esa 
Hkh var ugha dj ldrsA ge Lo;a esa Hkh 
n;k dks eglwl djrs gSaA 

 
dsanzh; Hkko& 

• ekr`Hkwfe ekrk ds leku gekjs thou ij 
mldk midkj] ykyu&ikyu rFkk 
lq[k&le`f) lHkh dqN izkIr gSA og  

• gesa LoxZ ls Hkh vf/kd I;kjh gSA 
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[kaM & [kaM & [kaM & [kaM & ^̂̂̂[k[k[k[k****    
 
fdlh ,d fo’k; ij fuca/k visf{kr %fdlh ,d fo’k; ij fuca/k visf{kr %fdlh ,d fo’k; ij fuca/k visf{kr %fdlh ,d fo’k; ij fuca/k visf{kr %    

• Hkwfedk                       1 
• fo’k;&oLrq ,oa izfriknu        6 

¼pkj fcanqvksa dk izfriknu½ 
• milagkj                      1 
• izLrqfr “kSyh o fo’k;kuq:i “kq) Hkk’kk           
                               1$1 

 
i=&ys[ku %i=&ys[ku %i=&ys[ku %i=&ys[ku %    

• vkjEHk vkSj var dh vkSipkfjdrk,¡  1 
• iz”ukuqlkj fo’k;&oLrq            3 
• fo’k;kuq:Ik Hkk’kk ,oa izHkko         1 

 
iz”uksa ds laf{kIr mRrj&iz”uksa ds laf{kIr mRrj&iz”uksa ds laf{kIr mRrj&iz”uksa ds laf{kIr mRrj&    
 

• tulapkj esa lwpukvksa] fopkjksa vkSj 
Hkkoukvksa dks fyf[kr] ekSf[kd ;k 
n`”;&JO; ek/;eksa ds tfj, 
lQyrkiwoZd ,d txg ls nwljs txg 
igq¡pkukA 

 
• }kjiky og O;fDr ;k O;fDr;ksa dk lewg 

gS tks tulapkj ek/;eksa ls izdkf”kr ;k 
izlkfjr gksus okyh lkexzh dks fu;af=r 
,oa fu/kkZfjr djrk gSA 

• os lkoZtfud fgr] i=dkfjrk ds 
fl)karksa] ewY;ksa vkSj vkpkj&lafgrk ds 
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vuqlkj lkexzh dks laikfnr] izlkfjr o 
izdkf”kr djrs gSaA 

  
oLrqijdrk &  

• oLrqijdrk dk laca/k rF; ls gSA 
• laiknu esa lR;rk dks gh fy;k tkrk gSA 

 
• vkWy bafM;k jsfM;ks dh LFkkiuk& 

lu~1936 
• laLFkk dk uke & izlkj Hkkjrh 

 
• ftlesa u flQZ ml fo’k;&fo”ks’k dh 

xgjh tkudkjh gksuh pkfg,] cfYd 
mldh fjiksZfVax ls lacaf/kr Hkk’kk vkSj 
“kSyh ij Hkh iwjk vf/kdkj gksuk vkOk”;d 
gSA 

 
vkys[k&ys[ku %vkys[k&ys[ku %vkys[k&ys[ku %vkys[k&ys[ku %    

• fo’k; oLrq                      2 

• vkd’kZd izLrqfr ,oa mldk izHkko   2 

• Hkk’kk;h “kqn~/krk                  1 

    
[kaM & x[kaM & x[kaM & x[kaM & x    

 
lizlax O;k[;k &lizlax O;k[;k &lizlax O;k[;k &lizlax O;k[;k &    

• izlax                     1 
• lanHkZ                     1 
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• O;k[;k fcanq                5 
• fo”ks’k@dkO;&lkSan;Z         1 

 
      tks gStks gStks gStks gS    ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------    ueh gSueh gSueh gSueh gSAAAA    
 
dfo & dsnkjukFk flag 
dfork & ^cukjl* 
lanHkZ & clar ds vkxeu ij cukjl esa gksus  
        okys ifjorZuA 
 
O;k[;k fcanq &  

• cukjl esa vpkud clar dk 
vkxeuA 

• clar dk izHkko n”kk”oes/k ?kkV ds 
iRFkjksa ij HkhA 

• dBksjrk NksM+ uje gks tkukA 
• canjksa dh vk¡[k esa uehA 
• pkjksa vksj thoar okrkoj.kA 

 
fo”ks’k &  

• [kM+h cksyhA 
• eqDr NanA 
• fcEcksa vkSj izrhdksa dk lQy 

vaduA 
• y; dk fuokZgA 
• fp=kRed vfHkO;fDrA 
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vFkokvFkokvFkokvFkok    
        jk?jk?jk?jk?kkSkkSkkSkkS    ----------------------------------------------------------------------------------------    fgefgefgefge    ekjsekjsekjsekjsAAAA    
 
dfo & rqylhnkl 
dfork & ^in* xhrkoyh ls mn~/k`rA 
lanHkZ & jke ds fo;ksx esa nq[kh v”oksa dks  
        ns[kdj ek¡ dkS”kY;k dk Jhjke ls  
        v;ks/;k ykSV vkus dk vkxzgA 
O;k[;k fcanq& 

• jke ls ?kj ykSV vkus dk vkxzgA 
• jke ds fo;ksx dk izHkko i”kqvksa ij 

HkhA 
• Hkjr dk lsok&Hkko vkSj dkj.kA 
• ikys ls izHkkfor dey ls rqyukA 

fo”ks’k& 
• vo/kh Hkk’kkA 
• rRle “kCnA 
• iqu#fDr izdk”k] vuqizkl] mRizs{kk 

vyadkjA 
• ekrk ds eu dh osnuk dk ekfeZd 

fp=.kA 
 
fdUgha nks iz”uksa ds mRrj visf{kr &fdUgha nks iz”uksa ds mRrj visf{kr &fdUgha nks iz”uksa ds mRrj visf{kr &fdUgha nks iz”uksa ds mRrj visf{kr &    
    

• cnyrs gkykr vkSj ekuoh; laca/kksa esa 
fujarj ifjorZuksa ds dkj.k lR; dh 
igpku dfBuA 

• ikSjkf.kd ik=ksa rFkk lanHkksZa }kjk lR; dks 
le>uk vklkuA 
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• lR; dk :i] vkdkj] igpku ugha] 
vkRek dh vkarfjd “kfDrA 
 

• izse dh vk”kk dk iwjk u gksukA 
• gw.kksa ds vkØe.k esa vius ifjokj ds 

lnL;ksa dks [kksukA 
• ftlls izse djrh Fkh mldk fdlh vkSj 

ls izse djukA 
• vlQyrk] mis{kk rFkk fujk”kk izkIr 

gksukA 
 

• ifr ds R;kx] leiZ.k dh HkkoukA 
• ifr ds vkus okys jkLrs esa Lo;a dks fcNk 

nsukA 
• jk[k gksdj Hkh ifr dk Li”kZ&lq[k ikukA 

 
fdUgha nks ds mRrj visf{kr&fdUgha nks ds mRrj visf{kr&fdUgha nks ds mRrj visf{kr&fdUgha nks ds mRrj visf{kr&    
    

• dkusZfy;k ds eq[k ls Hkkjr dh izkd`frd] 
lkaLd`frd fo”ks’krkvksa dk o.kZu& 

• Hkkjr ns”k ykfyek] mRlkg ls ifjiw.kZ] 
lw;ksZn; dk n`”; vkd’kZd euksgkjhA 

• jk’Vª izse] fons”kh if{k;ksa o yksxksa dk 
viuRo Hkjk vkxeuA 

• ;gk¡ ds fuokfl;ksa esa d#.kk HkkoA 
 

• thou esa fujarj c<+rh ihM+k dks Hkqykus 
ds fy, xhr xkukA 

 

1+1+1 
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• ihM+k dh vfr”k;rk ls mRiUu O;Fkk dks 
jksdukA 

• ekuork dh cq>rh ykS dks cpkus ds fy, 
Lo;a dks tykukA 

 
• ân; :ih izse i= ij ?kukuan }kjk 

lqtku ds izfr izse dh vfHkO;fDrA 
• dfo }kjk ân; :ih i= dks izs;lh 

lqtku dks lizse HkaasVA 
• i= ikrs gh izs;lh lqtku }kjk fcuk i<+s 

vutku dh rjg VqdM+s&VqdM+s dj nsukA 
 

• nsoh ljLorh dh mnkjrk vijaikj gSA 
• mudk u dksbZ xq.kxku dj ldk gS u 

dj ldsxkA 
• nsork] fl)] _f’kjkt vkfn dk o.kZu 

djus esa gkjsAA 
• ljLorh dh mnkjrk dk o.kZu czg~ek] 

fo’.kq vkfn ugha dj ldsA 
 

• jke vijk/kh ij Øks/k ugha djrsA 
• [ksy esa Lo;a gkjdj eq>s ftrkrs jgs gSaA 
• Ckpiu ls gh lkFk fn;kA 
• us= Jhjke ds n”kZu ds fy, ykykf;rA 

 
• euq’; vk/kqfudrk vkSj O;Lrrk ds dkj.k 

izd`fr ls nwjA 
• izd`fr ds lkSUn;Z] gfj;kyh] iq’i] dks;y] 

 

 

 

1+1+1 

 

 

 

 

 

 

 

 

1+1+1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1+1+1 

 

 

 

 

 

 

1+1+1 

 

 

 

 

 

 



10 

 

iz”u 
la- 

iz”u i= xqPN la- mÙkj ladsr@ewY; fcanq fu/kkZfjr 
vad 
foHkktu 

29@1 29@2 29@3 

 
 
 
 
 
9- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
9- 
 
d 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
[k 
 
 

 
 
 
 
 
8- 
 
d 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
[k 
 
 

 
 
 
 
 
8- 
 
d 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
[k 
 
 

HkkSajs] jkx] jl] xa/k vkfn ls nwj gksrk tk 
jgk gSA 

    
    

 
fdUgha nks dkO;ka”kksa dk dkO; lkSan;Z visf{kr&fdUgha nks dkO;ka”kksa dk dkO; lkSan;Z visf{kr&fdUgha nks dkO;ka”kksa dk dkO; lkSan;Z visf{kr&fdUgha nks dkO;ka”kksa dk dkO; lkSan;Z visf{kr&    
 
dkO; lkSan;Z  

• Hkko lkSan;Z            1  
• f”kYixr lkSan;Z        2  

        
          dqlqfer--------------dkuA 
Hkko lkSan;Z & 

• ukf;dk dh fojg&O;Fkk dh O;atukA 
• izse ds vkyacu&cxhps % dks;y dh 

vkokt] Hkzejksa dh xqatkj vkfn ugha lquus 
dk iz;klA 
 

f”kYi lkSan;Z& 
• eSfFkyh Hkk’kkA 
• fojg&o.kZuA 
• in&”kSyhA 
• vuqizkl vyadkjA 
• fo;ksx Ük`axkjA 

 
        ;g;g;g;g--------------------------------------------------------------------------------------------iwr i;Aiwr i;Aiwr i;Aiwr i;A    
 
Hkko lkSan;Z& 

• ubZ dfork dk vU;re mnkgj.kA 

1+1+1 
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• O;fDrxr lRrk esa leLr xq.k] “kfDr;k¡] 
laHkkouk,¡ fNihaA 

 
f”kYi lkSan;Z& 

• ^thou & dke/ksuq* rFkk ^ve`r&iwr* eas 
:id vyadkjA 

• rRle~ iz/kku [kM+h cksyhA 
• izrhdkRedrk] fcEc fo/kkuA 

 
 
      blblblbl------------------------------------------------------------------------    riZ.kriZ.kriZ.kriZ.kAAAA    
 
Hkko lkSan;Z& 

• dfork&l`tu ds iFk ij fd, x, dk;ksaZ 
dh “kiFk ysukA 

• iq=h dks lacksf/kr djrs gq, vius deksZa 
dks riZ.k :i esa vfiZr djukA 

• vius “kqHk deksaZ dk Qy iq=h ds fy, 
NksM+ nsukA 

 
f”kYi lkSan;Z & 

• [kM+h cksyh rRleiz/kku “kCnkoyh Hkk’kkA 
• NaneqDr ysfdu y;kRedA 
• O;Fkk dh vfHkO;fDrA 
• miek vyadkjA 

 
xn~;ka”k dh lizlax O;k[;k dhft,&xn~;ka”k dh lizlax O;k[;k dhft,&xn~;ka”k dh lizlax O;k[;k dhft,&xn~;ka”k dh lizlax O;k[;k dhft,&    

• izlax                         1 
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vFkok 
 
 

• lanHkZ                         1 
• O;k[;k fcanq                    4 

 
   Lokra«;ksRrjLokra«;ksRrjLokra«;ksRrjLokra«;ksRrj--------------------------------------------------------------------------------------------------------tku iM+rk gStku iM+rk gStku iM+rk gStku iM+rk gSAAAA    
 
ys[kd & fueZy oekZ 
ikB &  ^tgk¡ dksbZ okilh ugha* 
lanHkZ & Lora=rk ds ckn ds “kkldksa us vU;  
        ckrksa dks /;ku esa j[ks fcuk  
        vkS|ksfxdj.k ds ekxZ dks pqukA  
        orZeku leL;k mudh ukle>h dh  
        nsuA 
O;k[;k fcanq& 

• Hkkjrh; lekt dh cqukoVA 
• euq’; vkSj laLd`fr ds chp ikjaifjd 

laca/kA 
• uktqd laca/kksa dk u’V gksukA 
• if”Pke ds fodkl izk:i  dks Lohdkj 

djukA 
• Hkkjrh; Lo:i dks ughaa le> ikukA 

fo”ks’k& 
• rRle iz/kku [kM+h cksyhA 
• ^VªstMh* tSls vaxzsth “kCnksa dk iz;ksxA 
• fparu iz/kku “kSyhA 

 
vFkokvFkokvFkokvFkok    

            pkjksapkjksapkjksapkjksa----------------------------------------------------------------nsrh nsrh nsrh nsrh gSAgSAgSAgSA    
ys[kd & gtkjh izlkn f}osnh 
ikB & ^dqVt* 
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lanHkZ & ^dqVt* dh fo”ks’krk crkukA 
O;k[;k fcanq& 

• dfBu ifjfLFkfr;ksa esa Hkh eqLdqjkrs jgukA 
• thus dh “kfDr dks dfBukbZ esa Hkh izkIr 

djukA 
• vdsys esa Hkh izLkUu jgukA 
• thus dh bPNk] vUr”kZfDr gh euq’; dks 

dqVt cuk ldrk gSA 
• thou egRoiw.kZA 

fo”ks’k& 
• rRle iz/kku [kM+h cksyhA 
• izrhdkRed Hkk’kk dk iz;ksxA 
• o.kZukRed “kSyhA 
• vfHk/kk] y{k.k “kCn&”kfDrA 

 
 
& & & & fdUghafdUghafdUghafdUgha    nks iz”uksa dk mRrj visf{kr &nks iz”uksa dk mRrj visf{kr &nks iz”uksa dk mRrj visf{kr &nks iz”uksa dk mRrj visf{kr &        

 
• nsonkl izseh ;qod dk izrhdA 
• ikjks ls laHko izse djrk gSA 
• nsonkl dh rjg laHko Hkh ikjks ds izse esa 

cspSu 
• lkfgfR;d nsonkl dh fLFkfr vkSj 

Hkkoukvksa ls laHko dh lehirkA 
 

• fey ekfyd }kjk etnwjh ugha fn, tkus 
ds mik; lkspukA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4+4=8 

 

 

 

 

 

 

 

1+1+1+1 
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12 
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• etnwjksa ls vf/kd ls vf/kd dke djokus 
ds mik; rFkk equkQk dekukA 

• oSKkfud] dVs gq, gkFk yxokukA 
• var esa etnwjh vk/kh djukA 

 
 
fo”ks’krk,¡& 

• laokn dks Bhd izdkj ls ;kn j[kuk 
iM+rk gSA 

• Hkko vkSj Hkk’kk oSlh gh tSlh mls crkbZ 
xbZ gSA 

• lqj vkSj Loj dk /;ku j[kukA 
 

u lquk ldus ds dkj.k& 
• laokn dk d#.k RkFkk ân; fonkjd 

gksukA 
• cM+h cgqfj;k dks xk¡o dh y{eh ekuukA 
• vius xk¡o rFkk cM+h cgqfj;k ds ifjokj 

dk uke [kjkc gksus dh fparkA 
 

• ?kM+h ds iqtZ+s ds ek/;e ls /keZ ds jgL;ksa] 
/keZ ds mins”kdksa dks le>ukA 

• /keZ ds mins”kd] /keZ ds jgL; dks vke 
turk dks ugha tkuus nsrsA 

• muds vKku dk ykHk mBkrs] LokFkZ fl) 
djrs gSaA 
¼vU; mi;qDr fcanq Hkh Lohdk;Z½ 
 

 
 
1$1$1$1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2$2 
 
 
 
 
 
 
 
 
1$1$1$1 
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11- 
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• bykgkckn ds laxzgky; dks czteksgu 

O;kl dk vizfre ;ksxnkuA 
• fofHkUu LFkkuksa ls laxzgky; ds fy, 

oLrqvksa dk laxzgA 
• nks gt+kj ik’kk.k ewfRkZ;k¡] ik¡p&Ng gt+kj 

e`.kewfrZ;k¡] dbZ gt+kj fp=] gLrfyf[kr 
iqLrdsa vkfn dk laxzgA 

• cgqr de ewY; esa vewY; oLrqvksa dks 
tqVkukA 

• Hkou&fuekZ.k rFkk usg: ls mn~?kkVuA 
 

• ^ikaptU;* dk vFkZ “ka[kA 
• bldh /ofu ;qn~/kHkwfe esa mrjus ds fy, 

vkeaf=r djrh gSA 
• ,slk lkfgR; tks nq[kh] ijk/khu turk esa 

mRlkg Hkj dj thou&;q) thrus dh 
izsj.kk nsA 

• Ekkuo&lekt dks deZ iFk ij c<+ dj 
dk;jksa dks yydkjus dh izsj.kk nsrk gSA 

 
• laofn;k ds :i esa gjxksfcu dq”kyA 
• lqj vkSj laokn ds fuokZg esa l{keA 
• laosnu”khy] ennxkj] e;kZnk dh le> 

rFkk j{kdA 
 
¼ikB ls ,d & nks mnkgj.k visf{krA½ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1$1$1$1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1$1$1$1 
 
 
 
 
 
 
1$1$1$1 
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[k 
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12- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• laHko }kjk J)k ls euksdkeuk dh xk¡B 

yxkuk vkSj rR{k.k ikjks dk fn[kukA 
• yM+dh lQsn lkM+h esa ykt ls xqykchA 
• ikjks }kjk ealk nsoh ij pqujh p<+krs gq, 

euksdkeuk ds ckjs esa lkspukA 
 

• ;klsj vjkQkr fQfyLrhu esa gksus okys 
vkanksyu ds cM+s usrkA 

• fouez] n;kyq vkSj lkekftdA 
• ys[kd dk Lokxr Lo;a vkxs c<+djA 
• Qy vius gkFk ls Nhy&Nhy dj 

f[kykukA 
• xqly[kkus ds ckgj rkSfy;k ysdj [kMs+ 

jguk vkfnA 
 

thou ifjp;thou ifjp;thou ifjp;thou ifjp;    
 
fdlh ,d dk laf{kIr thou ifjp; visf{kr&   

• thou ifjp;                    2 
• jpuk,¡ ¼nks dk mYys[k visf{kr½     2 
• lkfgfR;d fo”ks’krk,¡ lksnkgj.k      2 

    
jkefoykl “kekZjkefoykl “kekZjkefoykl “kekZjkefoykl “kekZ    ¼1200&2000½¼1200&2000½¼1200&2000½¼1200&2000½    
 
TkUe ,oa thou ifjp; & 

• mRrj&izns”k ds mUuko ft+ys esaA 

 
 
 
 
 
1$1$1$1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6666    
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• y[kuÅ fo”ofon~;ky; ls vaxzsth  

lkfgR; esa ,e-,- rFkk ih,p-Mh- dh 
mikf/k izkIr dhA 

• y[kuÅ fo”ofon~;ky; esa vaxzsth 
v/;kiu dk dk;Z izkjaHk ckn esa vkxjk esa 
vaxzsth ds izk/;kidA 

• thou ds vkf[kjh fnuksa esa lkfgR; lekt 
vkSj bfrgkl ls lacaf/kr fparu vkSj 
ys[kuA 

• iqjLdkj& Hkkjr&Hkkjrh] lkfgR; 
vdkneh] O;kl&lEeku] “kykdk lEekuA 
 

jpuk,¡&  
• ^Hkkjrsanq vkSj mudk ;qx*]  
• ^egkohj izlkn f}osnh vkSj fgUnh  

        uotkxj.k*]  
• ^izsepan vkSj mudk ;qx*]  
• ^fujkyk dh lkfgR; lk/kuk* ¼rhu [kaMksa 

esa½  
• ^Hkk’kk vkSj lekt* vkfnA 

             
Hkk’kk&”kSyh dh fo”ks’krk,¡ & 

• Hkk’kk dh ljyrkA 

• Lkthork vkSj xaHkhjrkA 

• euksgkjhA 
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Hkh’e lkguhHkh’e lkguhHkh’e lkguhHkh’e lkguh    ¼1915&2003½¼1915&2003½¼1915&2003½¼1915&2003½    
    
TkUe ,oa thou ifjp; & 

• jkoyfiaMh esa tUeA xouZesaV dkWyst] 
ykgkSj ls vaxzsth lkfgR; esa ,e-,- vkSj 
iatkc fo”ofon~;ky; ls ih,p-Mh-A 

• v/;kiu dk;Z vackyk dkWyst] [kkylk 
dkWyst ¼ve`rlj½] tkfdj gqlSu dkWyst 
¼fnYyh fo”ofo|ky;½A 

• ^fons”kh Hkk’kk izdk”ku x`g* ekLdks esa Hkk’kk 
ds vuqoknd jgsA 

• ^lkfgR; vdkneh iqjLdkj* ls lEekfur 
fd;k x;kA fgUnh vdkneh us mUgsa 
^”kykdk lEeku* ls lEekfur fd;kA 

 
jpuk,¡ & ^HkkX; js[kk*] ^HkVdrh jk[k*] ^igyk  
         ikB*] ^ok³~pw*] iVfj;k¡*] ^“kksHkk  
         ;k=k*] ^fu”kkpj*] ^Mk;u*] ^ikyh*  
         ¼dgkuh laxzg½] ^gkuw”k*] ^ek/koh*]   
         ^eqvkots*] ^dfcjk [kM+k cktkj esa*  
          ¼ukVd½] ^xqysy dk [ksy*       
          ¼ckyksi;ksxh dgkfu;k¡½ vkfnA ubZ  
           dgkfu;ksa ds dq”ky lEikndA  
 
lkfgfR;d fo”ks’krk,¡& 

• Hkk’kk&”kSyh esa iatkch Hkk’kk dh 
lksa/kh&lksa/kh egd eglwl dh tk ldrh 
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vFkok 
12- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
vFkok 
10- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
vFkok 
12- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

gSA 
• Hkk’kk esa mnwZ “kCnksa dk iz;ksx fo’k; dks 

vkReh;rk iznku djrk gSA NksVs&NksVs 
okD;ksa dk lQy iz;ksx djds fo’k; dks 
jkspd ,oa izHkkoh cuk nsrs gSaA 

• Lakoknksa dk lVhd iz;ksx o.kZu esa rktxh 
yk nsrk gSA 
 
¼dksbZ ,d mnkgj.k lfgr½ 

    
vFkokvFkokvFkokvFkok    

 
vKs; % ¼1911&1987½vKs; % ¼1911&1987½vKs; % ¼1911&1987½vKs; % ¼1911&1987½    
 
TkUe ,oa thou ifjp; & 

• lu~ 1911 esa mRrj izns”k ds ftyk 
nsofj;k ds dq”khuxj esaA 

• ^vKs;* miuke ls dkO; jpuk dhA 
• dkWyst thou esa os Økafrdkfj;ksa ds laidZ 

esaA 
• pkj o’kZ tsy esa] nks o’kZ ut+can HkhA 
• tks/kiqj fo”ofo|ky; esa izksQsljA 
• iqjLdkj&lkfgR; vdkneh] Hkkjr&Hkkjrh] 

Hkkjrh; KkuihB ls lEekfur fd;kA 
 

jpuk,¡& ^HkXunwr*] ^fpark*] ^bR;ye*] ^gjh  
        ?kkl ij {k.kHkj] ^vk¡xu ds ikj  
        n~okj*] ^lqugys “kSoky*  
        ¼dkO;&laxzg½]  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6 
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        ^”ks[kj % ,d thouh*] ^unh ds }hi*]  
        ^vius&vius vtuch* ¼miU;kl½  
        ^f=”kadq*] ^vkReus in* ¼fuca/k½] ^vjs  
        ;k;koj jgsxk ;kn*] ^,d cw¡n lglk   
        mNyh^  ¼;k=k o`Rrkar½] ^foiFkxk*]  
        ^ijEijk*] ^”kj.kkFkhZ* ¼dgkuh laxzg½     
         vkfnA   
 
dkO;xr fo”ks’krk,¡& 

• iz;ksxoknh dfoA 
• jpukvksa esa oS;fDrdrk dk LojA 
• izd`fr izse ,oa ekuo&eu ds vUr}ZU}ksa 

dk izdV djukA 
• dkO; esa ihM+k cks/kA 
• O;aX;kRedrkA 
• O;fDr dh Lora=rk dk vkxzgA 
• lekt dk egRoA 

 
Hkk’kk “kSyh& 

• “kCn&p;u ds izfr ltxrkA 
• f”kYi u, iz;ksxksa ls ifjiw.kZA 
• u, izrhdksa vkSj uohu miekuksa dks 

viuk;kA 
• Hkk’kk dkO;&fo’k;ksa ,oa Hkkoksa ds loZFkk 

vuqdwyA 
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vFkokvFkokvFkokvFkok    

    
    
efyd eksgEen tk;lh % ¼1492&1542½efyd eksgEen tk;lh % ¼1492&1542½efyd eksgEen tk;lh % ¼1492&1542½efyd eksgEen tk;lh % ¼1492&1542½    
TkUe ,oa thou ifjp; & 

• lu~ 1492] mRrj izns”k ds vesBh tuin 
ds fudVorhZ xk¡o ^tk;l* esa A 

• lwQh er ds vuquk;hA 
• fopkj&O;fDrRo vkSj dfoRRo&dkS”ky ls 

izHkkfor gksdj vesBh ds rRdkyhu jktk 
jkeflag us vius ikl vesBh cqyk fy;kA 

 
jpuk,¡& 
   ^in~ekor*] ^v[kjkoV*] ^ ^vkf[kjh dyke*    
    vkfnA 
 
dkO;xr fo”ks’krk,¡& 

• izsek[;ku dkO;&ys[ku dh ijEijk dks 
vkius izkS<+rk iznku dhA 

• lwQh fl)karksa dk izfriknu djus okyh 
jpuk,¡ fy[khaA 

• ykSfdd izse ds ek/;e ls vykSfdd izse 
dh vksj vxzlj gksus okyh vk/;kfRd 
fparu n`f’VA 

 
Hkk’kk & “kSyh& 

• lgt&ljl vkSj tu&laosnuh; Hkk’kk 
“kSyhA 
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• Qkjlh dh eluoh “kSyh dk iz;ksxA 
• BsB vo/khA 
• nksgk & pkSikbZA 
• y{k.kk] O;atuk] vizLrqr & ;kstuk] 

fcac&fo/kku] izrhdkRedrk] yksdksfDr;ksa] 
eqgkojksa dk iz;ksxA 

• vuqizkl] :id] miek vyadkjksa dk 
iz;ksxA 

    
izd`fr ltho ukjh cu xbZ %izd`fr ltho ukjh cu xbZ %izd`fr ltho ukjh cu xbZ %izd`fr ltho ukjh cu xbZ %    
 

• ukjh dh rqyuk izd`fr lsA 
• ukjh dk lkSan;Z fclukFk ds ân; esa 

vafdrA 
• twgh dh yrk ls ukjh dh rqyukA 
• cjlkr dh Hkhxh pk¡nuh dh miek nsukA 
• twgh ds Qwyksa dh lqxa/k dk vuqHko 

djukA 
• izd`fr ukjh ds :i esa lthoA 
• pk¡nuh] Qwy] [kq”kcw rFkk vkdk”k dh lHkh 

miekvksa ls vyad`r ukjh lk{kkr~ izd`frA 
 

vFkokvFkokvFkokvFkok    
• lwjnkl dk iqufuZekZ.k esa fo”oklA    
• fdlh ls izfr”kks/k ysus esa fo”okl u 

djukA    
• deZ”khy o lgu”khyA    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5555    
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14- 
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[k 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• gkjk ugha ekuusokyk] n`<+&O;fDrRoA    
• ladYi dk /kuh o vk”kkokuA    

 
nks iz”uksa ds mRrj&nks iz”uksa ds mRrj&nks iz”uksa ds mRrj&nks iz”uksa ds mRrj&    
 

• igkM+ ij jgus okys yksx izkd`frd 
vkinkvksa ls tw>us esa l{keA 

• la?k’kZe; thou vkSj thfodksiktZu dh 
leL;kA 

• HkwL[kyu] HkkSxksfyd dfBukbZ dks >syrs 
gq, izlUu jgukA 

• Hkwi flag ds lkgl] ifjJe rFkk thou 
ds izfr ldkjkRed lksp dk fp=.kA 

• ljdkjh Lrj ij lg;ksx ds vHkko esa 
dfBukbZ vf/kdA 

• cpiu ls gh Jfed cuus ij etcwjA 
                                        

• ufn;k¡ vkS|ksfxdj.k dh f”kdkjA 
• dkj[kkuksa dh xanxh ufn;ksa esa 

fu’dkf”krA 
• yksxksa }kjk dwM+s&dpjs izokfgr djukA 

 
¼mfpr fn”kk esa iz;kl ds fy,----------cPpksa ds 
rdZ ds lkFk mRrj Lohdk;Z½ 

 
 

 
 

 
 
 
 
5$55$55$55$5=10 
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